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Начиная с 90-х годов проблема отравлений этанолом и суррогатами алкоголя занимает одно из лидирующих

мест среди причин заболеваемости населения Российской Федерации. По данным Всемирной Организации

Здравоохранения в 2012г. около 3,3 миллионов или 5,9% всех случаев смерти в мире, были связаны с

употреблением алкоголя.

Доля смертей среди трудоспособного населения России, связанных с опасным потреблением алкоголя (включая 

употребление суррогатного алкоголя), в разные годы составляла от 43% до 50%

Иркутская область в 2017г. все еще входит в десятку

лидеров по острым отравлениям: спирты в 29,2% случаев

стали причиной острых отравлений, причиной смертельных

исходов в 38,5% случаев.





По данным Федеральной службы по регулированию алкогольного рынка (Росалкогольрегулирование) за 6 месяцев 2018 года объем
розничной продажи алкогольной продукции и пива в Иркутской области остается высоким, составляя 23,6 млн. литров
(6 месяцев 2017 г. – 24,6 млн. литров). В 2017 году объемы розничной продажи алкогольной продукции и пива составили
51 млн. литров (т.е. 21 литр на 1 жителя Иркутской области).



На рисунке 1 представлена динамика частоты отравлений химическими  веществами в Иркутской области за 
2010 – 2017 гг. Анализируя показатели заболеваемости можно сделать вывод о том, что в целом 
наблюдается тенденция к снижению показателей, хотя в 2013 и 2014 году наблюдался рост отравлений 
химической этиологии. (на 100 тыс.населения)
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Для понимания причин отравлений химической этиологии необходимо рассмотреть структуру данного 
явления.



В структуре острых отравлений химической этиологии населения Иркутской области в 2017г. основную долю 
составили отравления спиртсодержащей продукцией (29,2%). 
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Рейтинг Иркутской области по уровню заболеваемости острыми отравлениями этанолом и суррогатами 
алкоголя среди 85 субъектов Российской Федерации. (на 100 тыс.населения)
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Частота отравлений этанолом и суррогатами алкоголя в Иркутской области в сравнении с Сибирский 
Федеральным округом и Российской Федерацией за период с 2010 по 2017г. (на 100 тыс.населения)
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Динамика частоты отравлений, в том числе этанолом и суррогатами алкоголя по Иркутской области в 2010-
2017г. (на 100 тыс.населения)
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Этанолом и суррогатами алкоголя Все отравления



Структура отравлений этанолом и суррогатами алкоголя по полу пациентов среди населения Иркутской 
области в 2017г., при этом соотношение мужчин и женщин составило 3,4:1. 
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Динамика показателей заболеваемости острыми отравлениями спиртсодержащей продукцией среди мужчин 
и женщин Иркутской области в 2008 - 2017 гг. (на 100 тыс.)
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Структура отравлений этанолом и суррогатами алкоголя по возрасту пациентов в 2017 г. 
(%) Необходимо указать за какой год представлены данные в диаграмме. Я поставил 2017 год – нужно 
проверить.
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Структура пациентов с отравлениями этанолом и суррогатами алкоголя по социальному статусу на 
территории Иркутской области в 2017г.
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на 100 тыс.населения



Для сохранения положительной динамики снижения заболеваемости и смертности необходимо 
дальнейшее расширение мер межсекторального характера на региональном уровне. 
Такие меры должны включать:
✓ усиление контроля за незаконным оборотом этилового спирта и спиртосодержащей продукции,
✓ введение дополнительных ограничений на розничную продажу алкогольной продукции в выходные и 

праздничные дни, 
✓ увеличение количества часов запрета ночной продажи алкогольных напитков (согласно положениями 

Федерального Закона №171), 
✓ совершенствование оказания скорой, неотложной и специализированной токсикологической 

медицинской помощи лицам с алкогольными отравлениями. 
✓ организация новых пути маршрутизации, 
✓ внедрение системы регистрации случаев отравлений этанолом и суррогатами алкоголя для объективного 

и точного статистического учета.




